
Lundi Mardi Jeudi Vendredi
3 4 6 7

Quiche lorraine 
1,2,3

Tomate 
1,12

Salade de lentille 
4,7,8,12

Salade du chef 
4,5,12

Bœuf carotte
 2

Sauté de poulet 
1,5

Saucisse Lasagne au thon 
1,2,4,5

Fromage 
1

Tortis 
1,2

Petits pois
 5

Fromage 
1

Fruit Pana cotta fruit exotique 
1,2 Flan vanille 

1,2,5,6
Ananas au sirop

10 11 13 14

Duo tomate concombre 
12

Betterave asperge 
12

Salade exotique 
7,12

FERIE émincé de bœuf Cabillaud 
4

Poulet citron 
2,3

Poëlée méridionale 
1,9,10

Blé 
1,2

Riz 
1,2

Crème anglaisr / biscuit 
1,2,3

Fromage 
1
 - Fruit Poé banane 

1,6

17 18 20 21

Salade niçoise 
2,3,4,5,12

Melon Concombre au thon
 4,12

Salade de blé 
1,12

Colin pané 
1,2,3,4

Escalope de poulet Rôti de bœuf Sauté de dinde provençale
 5

Ratatouille  
5

Gratin dauphinois 
1,2,3,5

Pomme noisette 
1,2,3,5

Choux fleur 
1

Yaourt nature sucré 
1
 - Fruit Yaourt aux fruits

 1
Fromage 

1
 - compote Fromage blanc aux fraises

 1

24 25 27 28

Salade du chef 
4,5,12

Carotte à la crème 
1

Duo de jambon 
1

Crèpe au fromage 
1,2,3

Hachis parmentier 
1,5

Papillote de cabillaud Escalope de veau milanaise 
2,3

Brochette de bœuf

Fromage 
1

Pomme vapeur Gratin provençal 
1,3

Poëlée de légumes 
9,10

Fruit Fromage 
1
 - Fruit Yaourt aux fruits 

1
 - Fruit Fromage 

1
 - Fruit

01-juil 02-juil 04-juil 05-juil

Carottes râpées Salade de gésier  
12

Pomme de terre tartare 
3,4,12

Melon

Spaghetti à  la carbonara 
1,2,5

Cuisse de poulet Omelette au fromage 
1,3

Croque monsieur 
1,2,5

Glace 
1

Haricots verts 
1,5

Ratatouille
 1,5

Tomate cerise

Fromage 
1
 - tiramitsu 

1,2,3
Fromage 

1
 - Fruit dessert surprise

Retrouver ici les allergènes présents dans certains repas : 

1-Lait ; 2-Blé ; 3-Œufs ; 4-Poisson ; 5-Sulfites ; 6-Fruits à coque ; 7-Crustacé ; 8-Mollusque ; 9-Céleri ; 10-Soja ; 11-Arachide ; 12-Moutarde ; 13-Sésame ; 14-Lupin
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